=

Guatemalz, 30 de actubre de 2,015

Licenciada

Giladys Elizabeth Palala Galvez .
Viceministra del Deporte vy la Recreacién -
Su Despacho

Estimada Licenciada Viceministra:

De la manera mas atenta me dirijo 2 ustéd con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades correspondientes del mes de octubre del presente afio, segun contrato administrativo
por Servicios Técnicos Profesionales Niimero 181222015 aprobado mediante el acuerdo
Ministerial Ndmero 947-2015, y para ei cobre de mis honorarios estoy presentando factura Serie
B Numero 01. '

ACTIVIDADES REALIZADAS:
1. Presentacion de maestros con alumnos.
2. Pequefia resefia de la cultura Hip Hop.
3. Serie de Calentamiento y estiramiento.
4, Aprendizaje de los primeros pasos basicos de Top Rock,

RESULTADOS OBTENIDOS:u

1. tosalumnos aprendieron el primer valor q fue el respeto y conocieron a sus instructores
de cada clase obtenida.

2. Los alumnos conocieron mas la cultura hip hop desde sus inicios hasta hoy en dia.

3. Aprendieron que antes de cada ejercicio o baile se necesita un pequeiic calentamiento y
estiramiento para que no se lastimen y no haya ningn dafic muscular.

4, los primeros pasos aprendidos fueron indianStep, SideStep, BackStep, FrontStep. Gracias
a ello aprendiaron a tener més coordinacion con su cuerpo.

Carlos Vasguez




